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Stages

• Depuis 1997

• Formations à Gand, Bruges, Alost, St-Nicolas, Torhout, Tielt, 
Louvain, Hasselt, Vosselaar, Bruxelles et les Pays-Bas 

• De 3 semaines à

10 mois

• Environ 300 personnes au total!



Caractéristiques de l’éducation en 
Gambie

‘chalk-and-talk’
L’enseignant devant
Elèves passifs
Mémoriser



The Swallow, 
centre for emancipating education

Zelf-actualisatie

Esthetische noden

cognitieve noden

Nood aan respect

Nood aan verbondenheid

nood aan veiligheid

fysische noden



Santé & sécurité alimentaire

Un environnement
propre et sain

Programme 
nutritionnel

Services de santé à et pour 
l’école

Education à la 
santé

Travailler avec la communauté



Solidarité

• Accepter tous les enfants, l’école est gratuite
• Chaque enfant peut parler sa propre langue
• Team spirit



Respect

• Forte image de soi: Ce que je fais bien, ce que je fais 
moins bien? 

• Défendre soi-même

• Compatir avec les autres

• Défendre les autres



Je vais aider en Afrique!

• Apprendre à mettre en 
perspective soi-même et sa 
contribution: même contribuer 
un petit peu à un projet 
existant n’est pas évident!

• Mettre en place une initiative 
de quelques semaines peut 
également avoir un effet 
négatif: déception, attitude 
expectante, …

• Tes “efforts” demandent aussi 
des efforts et de l’énergie à 
d’autres: organisation des 
stages, accompagnement en 
cas de problèmes et maladie, 
utilisation de familles hôtes, …



Objectif des 
stages

• « Life skills » : communication, 
apprendre à gérer stress & 
émotions, relations 
interpersonnelles, conscience de soi, 
empathie, solidarité, réflexion 
créative et critique, approche 
problèmes et de décision

• Contribuer à la qualité de 
l’éducation: par des tâches 
pratiques, penser “avec”, recherche 
et ajustement



Collaboration avec Howest
En dehors des critères ‘habituelles’, 
chercher une collaboration plus 
élaborée avec des partenaires:
- pour pouvoir vraiment contribuer 
à des initiatives à plus long terme, 
assurer la continuité;
- pour limiter l’investissement en 
termes de temps de l’haute école;
- pour pouvoir garantir une offre 
qualitative aux étudiants.

Le partenaire de développement 
belge: le lien entre Nord et Sud



Afrodidact: The Swallow en tant 
qu’inspiration en Gambie et ailleurs

• CCM school visit en 2013

• Pré-recherche par un 
étudiant de la psychologie 
appliquée en 2014

• Evaluation par des experts 
de l’éducation externes en 
2014

• Rapport et résumé en 2015

• Promotion de la 
méthodologie à partir de  
2016 par des stagiaires de 
Howest


